
N°    Points 
1 Je prépare mon cartable le matin juste avant de partir au collège OUI NON  
2 Je prépare mon cartable seul et sans aide OUI NON  
3 Je viens souvent au collège sans mon agenda OUI NON  

4 
Je me rends souvent compte en classe que j’ai oublié un livre ou un cahier 
à la maison ou dans mon casier 

OUI NON  

5 
Je me retrouve souvent en classe sans colle, sans ciseau, sans avoir taillé 
mes crayons ou sans stylo qui fonctionne… 

OUI NON  

6 
En classe, je me rends souvent compte que je pars dans mes pensées, je 
pense à autre chose, je rêve. 

OUI NON  

7 J’écoute toujours attentivement les explications du professeur OUI NON  

8 
Je bavarde souvent ou je regarde mes camarades pour m’amuser et 
essayer de rire un peu 

OUI NON  

9 Je lève la main régulièrement pour participer OUI NON  

10 
Quand je n’ai pas compris quelque chose, je lève la main pour demander 
des explications 

OUI NON  

11 
A la maison, j’essaie de m’avancer dans mon travail (je ne fais pas tout le 
travail la veille au soir) 

OUI NON  

12 
Je fais mes devoir avec mon portable près de moi pour pouvoir répondre à 
mes messages et notifications sur les réseaux sociaux 

OUI NON  

13 Je travaille régulièrement (un peu chaque soir et un peu le Week-end) OUI NON  
14 Je me couche après 22h OUI NON  
15 Je fais mes devoirs dans une pièce calme OUI NON  
16 J’apprends mes leçons en une seule fois en les relisant avant le contrôle OUI NON  

17 
Avant de faire les exercices (maths, français, anglais…) j’apprends toujours 
ma leçon 

OUI NON  

18 
Quand j’apprends une leçon je parle à haute voix, j’écris sur un brouillon 
ou un tableau, je fais des schémas, des fiches, je mets des couleurs… 

OUI NON  

19 J’essaie de trouver quelqu’un pour me faire réciter mes leçons OUI NON  

20 
Pour apprendre une leçon, avant un contrôle, j’essaie de refaire les 
exercices faits en classe (maths, anglais, conjugaison…) 

OUI NON  

21 
Je pense que mes cahiers et les travaux que je rends doivent être propres, 
bien écrits et sans fautes d’orthographe 

OUI NON  

22 
Je termine toujours mon travail le plus vite possible et je le rends sans me 
relire 

OUI NON  

23 J’oublie souvent de noter les devoirs dans mon agenda OUI NON  
24 Je consulte Eclat/Pronote tous les jours (sauf WE et vacances) OUI NON  

25 
Quand j’ai été absent je récupère les cours manqués en regardant ce que 
j’ai à faire dans le cahier de textes Eclat ou en demandant à un camarade 

OUI NON  

26 
Le plus souvent, quand j’arrive en classe, je connais ma leçon, je suis, je 
sais de quoi le prof parle 

OUI NON  

27 Je fais et je rends toujours tout le travail écrit demandé (exercices, DM…)  OUI NON  

28 
Je trouve que je passe beaucoup trop de temps sur mes devoirs, je ne 
m’en sors pas 

OUI NON  

29 
Le plus souvent je suis capable d’expliquer à mes parents le soir ou à un 
camarade de quoi on a parlé en cours, ce que l’on a fait 

OUI NON  

30 
Mon travail personnel donne plutôt de bons résultats, j’ai de bonnes 
notes 

OUI NON  



 

 



 

MODE D’EMPLOI : 

1- Les élèves commencent par remplir en autonomie, seuls et à leur 
rythme le tableau : en étant le plus franc et honnête possible, chacun 
entoure « oui » ou « non » pour chaque réponse. 
 

2- Donner la correction suivante : 
Mettre 1 point dans la dernière colonne si vous avez répondu : 
 
1 NON  11 OUI  21 OUI 
2 OUI  12 NON  22 NON 
3 NON  13 OUI  23 NON 
4 NON  14 NON  24 OUI 
5 NON  15 OUI  25 OUI 
        
6 NON  16 NON  26 OUI 
7 OUI  17 OUI  27 OUI 
8 NON  18 OUI  28 NON 
9 OUI  19 OUI  29 OUI 
10 OUI  20 OUI  30 OUI 

 
3- -Faire le total de chaque groupe de 5 lignes. 

 
4- Reporter le total sur chaque branche du diagramme 

 
 

5- Relier les points…. Evidemment, dans l’idéal la toile d’araignée est la plus 
grande possible. 
 


